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» Glowna przyczyna zgonow dzieci i mtodziezy w wieku: 0-
19 (29% wszystkich zgonow)

» Wspoiczynniki zgonow z powodu urazow nie zmieniajq
sie istotnie w ciagu ostatnich lat (2000-2005)

> 41%, 48%, 69% wszystkich zgonéw w grupach
wiekowych: 5-9, 10-14, 15-19 lat

> 44% wszystkich zgonéw Z przyczyn zewnetrznych to
<Y Olly UZIELI prWOUOWdIIE WydeKdl"I KOI"U[IIKdLyJIIanI

(ICD-10: V01-V99)

» Utoniecia to druga przyczyna zgonow dzieci z powodu
urazow

» Urazy w domu s3 jedng z gilownych przyczyn zgonow
matych dzieci (1-4 lat) z przyczyn zewnetrznych




' W 2005 roku z powodu urazéw zmarto 1466 dzieci 0-19 lat.

lJezeli wspétczynnik zgonoéw dzieci z powodu urazéw w
Polsce osiggnatby wspoétczynnik szwedzki, mozna by
uratowac 855 dzieci rocznie

| Zgony dzieci z powodu urazéw odpowiadajg wartosci ponad
108,000 potencjalnie straconych lat zycia (PYLL)

| Urazy to gtédwna przyczyna niepetnosprawnosci (DALY)
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> CEL.:

Opracowanie krajowej
strategii dziatan na
rzecz prewencji urazow
i promocji
bezpieczenstwa dzieci
w Polsce.
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STRUKTURA PROGRAMU CSAP W POLSCE

Ocena: Ocena: Opracowanie:

» Systemu nadzoru = Polityki rzadu * Przewodnika
m Przywédztwa . LegiSIaCji DObrYCh Praktyk

= Zdolnosci " Bazy
Profesjonalistow

DZIALANIA NA RZECZ
PREWENCJI URAZOW |
PROMOCJI
BEZPIECZENSTWA
DZIECI




NADZOR NAD URAZAMI DZIECI W POLSCE

»Raporty Gtownego Urzedu Statystycznego: zgony
dzieci z przyczyn zewnetrznych

»Raporty Panstwowego Zaktadu Higieny: hospitalizacja
dzieci z przyczyn zewnetrznych

»Raporty Instytutu Matki i Dziecka: badania sondazowe
n.t. urazow dzieci w ramach badan HBSC (11-15 lat)

» Statystyki policyjne: wypadki komunikacyjne z
udziatem dzieci

»Brak organizacji, ktora reqularnie zbiera, analizuje |
raportuje dane dla potrzeb prewencji urazow dzieci.
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SEKTORY W OBSZARZE PREWENCJI URAZOW DZIECI
W POLSCE

» Ministerstwo Zdrowia
» Ministerstwo Edukacji Narodowej
» MSWiA: policja, straz pozarna

» Ministerstwo Transportu: Krajowa Rada Bezpieczenstwa
Ruchu Drogowego (KRBRD)

» Ministerstwo Budownictwa

» Rzecznik Praw Dziecka

» Rzecznik Praw Obywatelskich

» Urzad Konkurencji i Ochrony Konsumenta
» Organizacje pozarzadowe

» Organizacje komercyjne
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KOMPETENCJE | ZDOLNOSCI WSPIERANIA
PROMOCJI BEZPIECZENSTWA W POLSCE

» System ochrony zdrowia: mozliwosci edukacji
rodzicow matych dzieci w wieku 0-2 |at.

»System edukacji: sporadyczne konferencje prewencji
urazow dzieci w wieku szkolnym; wychowanie
komunikacyjne w szkotach, szkolenia w zakresie
udzielania pierwszej pomocy dla nauczycieli | uczniow

»Brak krajowych konferencji na temat prewencji urazow
| promocji bezpieczenstwa dzieci

»Brak sieci wspotpracy profesjonalistow: praktykow,
politykdw | badaczy w obszarze prewencji urazow dzieci.
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POLITYKA RZADU

| Krajowy Plan Dziatan na rzecz Srodowiska i Zdrowia Dzieci
w ramach Child Environment and Health Action Plan 1{e]g
Europe — CEHAPE (MZ; MS)

| Narodowy Program Zdrowia 2007-2015: 3 Cel Strategiczny:

»<Zmniejszenie ilosci niezamierzonych urazow i ich skutkow”
(MZ, MEN, PZH)

| Krajowy Program Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego
,,GAMBIT 2005-2007-2013”: bezpieczenstwo drogowe dzieci

jako niechronionych uczestnikow: pieszych i rowerzystow
(MT, KRBRD)

| Program ,,Bezpieczna Polska Szkota”: prewencja urazéw
dzieci w wieku szkolnym na terenie szkoty (MEN; MSWiA).
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PRZYWODZTWO W OBSZARZE PREWENCJI
URAZOW DZIECI W POLSCE
» Ministerstwo Zdrowia

1) Narodowy Program Dziatan na rzecz Srodowiska i
Zdrowia Dzieci (CEHAPE, WHO Euro, 2004)
Il Priorytetowy Cel Regionalny: ,,Redukcja urazow

dzieci i ich skutkow zdrowotnych, w tym zgonow
i niepeftnosprawnosci’.

2) Narodowy Program Zdrowia 2007-2015:
3 Cel Strategiczny: ,,Zmniejszenie ilosci
wypadkow i urazéw oraz ich skutkow
zdrowotnych”.
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OCENA PREWENCJI URAZOW | PROMOCJI
BEZPIECZENSTWA DZIECI W POLSCE

(mozliwych 5 gwiazdek)

Bezpieczenstwo pasazerow S % k Kk
Bezpieczenstwo motorowerzystow *xk kX X
Bezpieczenstwo pieszych * Kk K
Bezpieczenstwo rowerzystow * k X

Bezpieczenstwo w wodzie * %k X
Prewencja upadkow * K
Prewencja zatruc * %
Prewencja oparzen * X
Prewencja zadlawien i uduszen * X
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OCENA MOZLIWOSCI PLANOWANIA
DZIALAN NA RZECZ BEZPIECZENSTWA
DZIECI W POLSCE (mozliwych 5 gwiazdek)

Przywoédztwo w obszarze ) ¢
prewencji urazow dzieci

Nadzor nad urazami dzieci *x %k X

Budowanie zdolnosci

prewencji urazéw w zakresie * X
rozwijania kompetenciji i

wspotpracy
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WSKAZANE DZIALANIA W ZAKRESIE LEGISLACJI

> Bezpieczenstwo pasazera: przewozenie dzieci do 4 lat w
foteliku samochodowym na tylnym siedzeniu

> Bezpieczenstwo pieszego: odpowiedzialnosc¢ kierowcy w
wypadku z udziatem dziecka

> Bezpieczenstwo rowerzysty: kask w czasie jazdy na rowerze
»Bezpieczenstwo w wodzie: instalowanie barier wokoét basenow
» Prewencja upadkow: instalowanie blokad w oknach

» Prewencja zatruc: zabezpieczenie wszystkich produktow
chemicznych i farmaceutycznych przed otwarciem przez dzieci

» Prewencja oparzen: instalowanie detektorow dymu w domach

» Prewencja zadtawien i uduszen: zakaz sprzedazy produktow
spozywczych dla dzieci z elementami niejadalnvmi
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WNIOSKI

Polska posiada niedostateczne zasoby kadrowe i podstawowy system
zbierania danych, ale potrzeba koordynacji dziatan réznych organizacji
i sektorow w celu uzyskania istotnej poprawy w prewenciji urazow
dzieci

Istnieje potrzeba wsparcia zdolnosci rozwijania kompetencji poprzez
techniczne ekspertyzy na temat prewencji urazow dzieci

Istnieje potrzeba rozwiniecia komunikacji i sieci wspoilpracy w celu
wymiany wiedzy i doswiadczen miedzy profesjonalistami dziatajgcymi
w obszarze prewencji urazéw dzieci w Polsce.

Rzad powinien w wiekszym stopniu wspiera¢ dziatania na rzecz
bezpieczenstwa dzieci politycznie oraz przez kierowanie odpowiednich
zasobow kadrowych i finansowych.

Potrzeba wiekszej politycznej i spotecznej swiadomosci stosowania
dobrych praktyk w prewencji urazéw dzieci zarowno na poziomie
krajowym, jak i lokalnym.
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WIECEJ INFORMACJI:

dr Marta Malinowska-Cieslik

Krajowy Koordynator CSAP
Instytut Zdrowia Publicznego

Uniwersytet Jagiellonski

Collegium Medicum Krakéw

www.izp.cm-uj.krakow.pl/csap

E-mail: mxciesli@cyf-kr.edu.pl
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Urazy sa glowna przyczyna zgonow dzieci i mfodziezy w wieku 0-19 lat w Polsce.
W 2001 roku z powodu urazow zmarto 1640 dzieci i mtodziezy. Jesli wspotezynnik
zgonow z powodu urazow w Polsce zostatby zredukowany do poziomu wspét-
czynnika w Szwecji, mozna byloby uratowac zycie 855 polskich dzieci.
Raport ten zostat opracowany w ramach Programu Zdrowia Publicznego Komisji
Europeiskiej ,,Planowanie Dziatan na rzecz Bezpieczenstwa Dzieci (Child Safety
Action Plan-CSAP)” z inicjatywy Europejskiego Sojuszu na rzecz Bezpieczenstwa
Dzieci (European Child Safety Alliance — ECSA-EuroSafe). W Polsce program ten
byt koordynowany przez Instytut Zdrowia Publicznego Uniwersytetu Jagiellon-
skiego Collegium Medicum w Krakowie. Program miat okresli¢ poziom prewencji
urazow i promocji bezpieczenstwa dzieci jako punkt wyjsciowy dla oceny mozli-
wosci realizacji dziafan w celu zredukowania liczby zgondw i niepetnosprawnosci
spowodowanych urazami u dzieci i mtodziezy w Polsce. Raport podsumowuje
stopien przygotowania Polski do podjecia dziatan na poziomie polityki kraju w zakre-
sie prewencji urazow i promociji bezpieczenstwa dzieci — najmtodszej i najbardziej
narazonej na wypadki i urazy czesci polskiego spoteczenstwa. Zostat opracowany
na podstawie analizy polityki i programéw wspierajacych bezpieczenstwo dzieci
i mtodziezy realizowanych przez rzad w 2006 roku. Ocena obejmowata polityke
i programy prewencji niezamierzonych urazéow (np. wypadkéw komunikacyjnych,
urazéw w domu, w miejscach rekreacji i wypoczynku), mozliwosci przywoédzewa
w zakresie koordynowania i realizacji dziatan oraz zasoby kadrowe i finansowe
zwiazane z dziataniami w obszarze prewencji urazow dzieci i mtodziezy w Polsce.
Szczegotowy opis metody zastosowanej w opracowaniu tego raportu znajduje sie
w Aneksie.

OCENAWYBRANYCH OPSZARGW PREWENC]I URAZOW
1 PROMOC]I BEZPIECZENSTWA DZIECI W POLSCE

(motliwa maksymalna ocena 5 gwiazek)
Bezpieczenstwo pasaieré
Bezpieczenstwo na skuterze lub motorowerze
Bezpieczenstwo pieszego
Bezpieczenstwo rowerzysty
Bezpieczenstwo w wodzie / prewencja utoniec
Prewencja upadkow
Prewencja zatrué
Prewencja oparzen
Prewencja uduszer i zadtawien
Przywoédztwo w obszarze bezpieczefistwa dzieci
Nadzér nad urazami dzieci

Budowanie zdolnosci prewencji urazow
i promocji bezpieczenstwa dzieci

* *
EUHDPEAL/’*
chipd.
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EuroSafe

Jaki jest
poziom
prewenc;ji
urazéw
i promocji
bezpieczeri-
stwa dzieci
i mlodziez
w Polsce?

OGOLNA
OCENA
BEZPIECZEN-
STWA DZIECI
W POLSCE

SKALA OCEN
Inakomita,
bardzo dobra

Dobra

Dostateczna

Staba,
niedostateczna

Niedopuszczalna




