
 

 
 

 

Kongres Praca 
Praca dla seniorów? Sytuacja osób starszych na rynku pracy 
w Polsce, jej uwarunkowania i skutki 
21.06.2023 r., godz. 11.00 – 15.30 

Konferencja będzie tłumaczona na polski język migowy  

oraz transmitowana na żywo. Link do transmisji 

11.00 – 11.10  Otwarcie  

prof. Marcin Wiącek | Rzecznik Praw Obywatelskich  

Mateusz Komorowski |Prezes Międzynarodowego Instytutu 

Społeczeństwa Obywatelskiego 

11:10 – 11:30 Wprowadzenie  

 Sytuacja osób starszych na rynku pracy w Polsce 

prof. Agnieszka Chłoń–Domińczak | doktor habilitowany nauk 

ekonomicznych, była wiceminister pracy i polityki społecznej, prorektorka 

ds. nauki SGH, oraz dyrektorka Instytutu Statystyki i Demografii SGH. 

Liderka polskiej grupy badawczej SHARE 50+, członkini Rady Społecznej 

50+ w ramach programu „Solidarność Pokoleń Działania dla zwiększenia 

aktywności zawodowej osób w wieku 50+” w latach 2013-2014. 

 Uwarunkowania i konsekwencje pracy osób starszych 

prof. Piotr Szukalski | demograf i gerontolog, doktor habilitowany, 

profesor UŁ, badacz różnych aspektów starzenia się, autor wielu publikacji 

dotyczących osób starszych, członek i wiceprzewodniczący Rządowej Rady 

Ludnościowej przy Prezesie Rady Ministrów RP, członek 

i wiceprzewodniczący Rady ds. Polityki Senioralnej przy Ministrze Rodziny 

i Polityki Społecznej, członek Rady ds. Społecznych przy Prezydencie RP. 

  

https://www.youtube.com/watch?v=uROQEv1GQL0
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11:30 – 13:20 Panel dyskusyjny: co wpływa na zatrudnianie osób starszych 

w Polsce? 

Moderator: Tomasz Schimanek | ekspert Akademii Rozwoju Filantropii 

w Polsce, specjalizuje się m.in. w zakresie aktywności zawodowej osób 

starszych oraz zarządzania wiekiem; Rady Społecznej 50+ w ramach 

programu "Solidarność Pokoleń Działania dla zwiększenia aktywności 

zawodowej osób w wieku 50+” w latach 2013-2014, członek Komisji 

Ekspertów ds. Osób Starszych przy Rzeczniku Praw Obywatelskich. 

Uczestnicy: 

 Dorota Bieniasz | wiceprezeska Zakładu Ubezpieczeń Społecznych 

 prof. Jacek Męcina | profesor dr hab., kierownik Katedry Ustroju Pracy 

i Rynku Pracy UW, ekspert z zakresu prawa pracy i stosunków pracy oraz 

polityki zatrudnienia, były wiceminister pracy i polityki społecznej, doradca 

zarządu Konfederacji Lewiatan 

 Jacek Pluta | zastępca dyrektora Departamentu Spraw Społecznych, 

Urząd Miejski Wrocławia 

 Marzena Rudnicka | prezeska Krajowego Instytutu Gospodarki 

Senioralnej, członkini Komitetu Nauk Demograficznych Polskiej Akademii 

Nauk, członkini Rady Fundacji Obywatelski Parlament Seniorów 

 Marzena Strzelczak | dyrektorka generalna Forum Odpowiedzialnego 

Biznesu, które m.in zbiera przykłady firm stosujących praktyki przyjazne 

osobom 50+ 

 Anna Szałek | dyrektorka Zespołu Prawa Pracy i Zabezpieczenia 

Społecznego w Biurze Rzecznika Praw Obywatelskich 

13.20 – 13:40  Przerwa  
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13:40 – 15:20  Panel dyskusyjny: Jakie zmiany legislacyjne są potrzebne, by 

zwiększyć i ułatwić zatrudnianie osób starszych. Czy jest 

możliwe osiągnięcie w Polsce poziomu zatrudnienia takiego, 

jak w Estonii, czy Szwecji? A jeśli tak, to jak do tego zmierzać? 

Moderatorka: Hanna Cichy | starsza analityczka ds. gospodarczych, 

Polityka Insight. Analizuje dane makroekonomiczne, zajmuje się finansami 

publicznymi i rynkiem pracy. Interesuje się również polityką społeczną 

i oceną skutków regulacji. Poprzednio pracowała dla Sejmowej Komisji 

Gospodarki i Rozwoju, gdzie odpowiadała za ocenę ekonomicznych 

skutków prawa gospodarczego. Absolwentka ekonomii i ekonomicznej 

analizy prawa w Szkole Głównej Handlowej w Warszawie. 

Uczestnicy: 

 prof. Dobroniega Głębocka | dr hab., socjolog, profesor UAM, prowadzi 

badania dotyczące niepełnosprawności i starości; członkini Rady do spraw 

Społecznych przy Prezydencie RP  

 Paulina Matysiak | urzędniczka samorządowa i działaczka polityczna, 

przewodnicząca Parlamentarnego Zespołu ds. Walki z Wykluczeniem 

Transportowym, posłanka na Sejm IX kadencji. Wiceprzewodnicząca 

Komisji Polityki Senioralnej Sejmu RP 

 Marzena Okła-Drewnowicz | polityczka, działaczka samorządowa 

i społeczna, posłanka na Sejm VI, VII, VIII i IX kadencji. W gabinecie cieni 

Platformy Obywatelskiej objęła stanowisko zastępczyni szefa gabinetu do 

spraw polityki senioralnej. Członkini Komisji Polityki Senioralnej Sejmu RP 

15:20 – 15:30 Podziękowanie i zakończenie kongresu  
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