
Sieć Informacji, Doradztwa i Integracji 

Sieć Informacji, Doradztwa i Integracji (SIDI) jest projektem Fundacji „Polsko-Niemieckie 

Pojednanie”. Jego celem jest ułatwienie osobom represjonowanym, w tym głównie osobom 

starszym, oraz ich rodzinom dostępu do informacji o możliwościach pozyskiwania pomocy 

socjalnej, medycznej, prawnej z polskich i zagranicznych instytucji publicznych i 

prywatnych. SIDI została też powołana w celu aktywizacji osób starszych. 

Osoby potrzebujące lub członkowie ich rodzin poszukują informacji o różnych formach 

pomocy humanitarno-socjalnej dla osób poszkodowanych w czasie II wojny światowej. 

Potrzebują podpowiedzi do jakich instytucji czy urzędów mogą się zgłaszać, w jaki sposób 

starać się o bezpłatne leki, zabiegi lecznicze czy sprzęt rehabilitacyjny, z jakich zniżek i 

przywilejów mogą korzystać, w jaki sposób ubiegać się o zakwaterowanie w domach pomocy 

społecznej itp.  

W ramach tego projektu zorganizowana została sieć punktów informacyjnych na terenie 

Polski, w których udzielane są bezpłatne porady prawne i medyczne. Organizują one także 

szkolenia dla seniorów oraz działają jako centra wolontariatu. 

W 2012 roku w ramach Sieci działało siedem ośrodków: w Warszawie – w siedzibie Fundacji 

„Polsko-Niemieckie Pojednanie”, w Gdańsku, Wrocławiu, Katowicach i Krakowie – w 

wojewódzkich oddziałach Stowarzyszenia Polaków Poszkodowanych przez III Rzeszę, 

w Szczecinie i Zamościu – w tamtejszych oddziałach Polskiego Związku Byłych Więźniów 

Politycznych Hitlerowskich Więzień i Obozów Koncentracyjnych. 

We wszystkich tych ośrodkach można było korzystać z bezpłatnych porad prawnych 

i medycznych. Konsultacji prawnych udzielali radcy prawni, a medycznych – lekarze 

geriatrzy. Zainteresowani, którzy nie mogli przyjechać na takie spotkanie osobiście, mieli 

możliwość umówienia się na konsultację telefoniczną. 

W każdym z punktów Sieci organizowano spotkania integracyjno-szkoleniowe dla osób 

starszych, które były okazją do wymiany doświadczeń, zdobycia nowej wiedzy (na przykład z 

zakresu prawa, ochrony zdrowia, praw osób niepełnosprawnych), ale także do spotkań 

towarzyskich i integracji środowiska. W 2012 roku w ośrodkach SIDI odbyło się dziewięć 

takich spotkań. 

Ośrodki SIDI działają też jako centra wolontariatu socjalnego. W 2012 roku pomoc osobom 

poszkodowanym świadczyło ok. 60 wolontariuszy. Wolontariuszami byli przede wszystkim 



uczniowie szkół ponadpodstawowych, studenci oraz sami seniorzy. Osoby represjonowane w 

czasie wojny światowej jako wolontariusze włączają się w prace komisji społecznych, 

powoływanych przy różnych programach humanitarnych, biorą udział w spotkaniach 

edukacyjnych z młodzieżą, a także opiekują się innymi poszkodowanymi. 


