Minister Zdrowia

Warszawa, 21 wrzesnia 2020

ZPP.63.9.2020.DL

Pan
Adam Bodnar

Rzecznik Praw Obywatelskich

Szanowny Panie Ministrze,

w odpowiedzi na pismo z dnia 6 wrzesnia 2020 r. (znak: KMP.570.5.2020), za
posrednictwem ktérego przekazano Raport Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur z
wizytacji "ad hoc" pomieszczen dla oséb zatrzymanych lub doprowadzonych do
wytrzezwienia, znajdujgcych sie w jednostkach podlegtych Komendzie Stotecznej Policji,
przeprowadzonych w dniu 8 sierpnia 2020 r., w ktérym sformutowane zostato dla Ministra
Zdrowia zalecenie uwzglednienia w programie szkolen zawodowych lekarzy tematyki
poswieconej opisanym w Protokole Stambulskim metodom wykrywania i
dokumentowania przypadkow tortur i innych form okrutnego, nieludzkiego i ponizajgcego

traktowania, uprzejmie prosze o przyjecie ponizszych informacji.

Odnoszgc sie do uwzglednienia w programie szkoleh zawodowych lekarzy tematyki
poswieconej opisanym w Protokole Stambulskim metodom wykrywania i
dokumentowania przypadkow tortur i innych form okrutnego, nieludzkiego i ponizajgcego
traktowania, nalezy podkresli¢, ze zgodnie z przepisami ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r.
o zawodach lekarza i lekarza dentysty (Dz. U. z 2020 r. poz. 514, z pézn. m.) wskazac¢
nalezy, ze wykonywanie zawodu lekarza polega na udzielaniu przez osobe posiadajgca
wymagane kwalifikacje, potwierdzone odpowiednimi dokumentami, $wiadczen
zdrowotnych, w szczegdlnosci: badaniu stanu zdrowia, rozpoznawaniu choréb i

zapobieganiu im, leczeniu i rehabilitacji chorych, udzielaniu porad lekarskich, a takze
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wydawaniu opinii i orzeczeh lekarskich. Jednoczesnie lekarz ma obowigzek wykonywac
zawdd, zgodnie ze wskazaniami aktualnej wiedzy medycznej, dostepnymi mu metodami
i srodkami zapobiegania, rozpoznawania i leczenia choréb, zgodnie z zasadami etyki

zawodowej oraz z nalezytg starannoscia.

Lekarz, co do zasady, bez wzgledu na miejsce badania i okolicznosci powinien dokonaé
dostepnymi mu metodami badania biezgcego stanu zdrowia pacjenta, wyda¢ opinie lub
orzeczenie lekarskie uwzgledniajgce ewentualnie dalsze postepowanie diagnostyczne i
terapeutyczne oraz odnotowac powyzsze w dokumentacji medycznej. Nadrzedng rolg
lekarza jest biezgca i rzetelna ocena stanu zdrowia pacjenta, bez wzgledu na
mechanizm wywotujgcy stan chorobowy. Ponadto, zasady wykonywania zawodu lekarza
wskazujg, ze ma on obowigzek udziela¢ pomocy lekarskiej w kazdym przypadku, gdy
zwtoka w jej udzieleniu mogtaby spowodowac niebezpieczenstwo utraty zycia, ciezkiego
uszkodzenia ciata lub ciezkiego rozstroju zdrowia. Podstawowg wiedze i umiejetnosci
zawodowe lekarz zdobywa w procesie ksztatcenia przed i podyplomowego. Rozszerza

ja w drodze szkolenia specjalizacyjnego i doskonalenia zawodowego.

Zakres wiedzy i umiejetnosci zdobywanej w ramach szkolenia przeddyplomowego
lekarzy obejmuje m.in. rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach
prawidtowych i patologicznych; objawy i przebieg choréb, sposoby postepowania
diagnostycznego i terapeutycznego witasciwe dla okre$lonych stanéw chorobowych;

formy przemocy, modele wyjasniajgce przemoc w rodzinie i przemoc w wybranych

instytucjach, spoteczne uwarunkowania réznych form przemocy oraz role lekarza w jej

rozpoznawaniu; identyfikowanie  czynnikdw  ryzyka wystgpienia  przemocy,

rozpoznawanie przemocy i odpowiednie reagowanie; zagadnienia dziecka

maltretowanego i wykorzystywania seksualnego, niepetnosprawnosci intelektualnej oraz

zaburzeh zachowania — psychoz, uzaleznien, zaburzen odzywiania i wydalania u dzieci;
objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w najczestszych
zaburzeniach psychicznych; rozpoznawanie standéw zagrazajgcych zyciu i
wymagajgcych natychmiastowej interwencji lekarskiej; znaczenie komunikacji werbalne;j
i niewerbalnej w procesie komunikowania sie z pacjentem oraz pojecie zaufania w
interakcji z pacjentem; etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania wykonywania
zawodu lekarza; zasady postepowania w stanach nagtych; regulacje prawne dotyczace
udzielania $wiadczen zdrowotnych, praw pacjenta; regulacje prawne dotyczgce
tajemnicy lekarskiej, prowadzenia dokumentacji medycznej, odpowiedzialnosci karnej,

cywilnej i zawodowej lekarza.



Nalezy ponadto wskazac, ze programy specjalizacji majg ograniczony czas i tematyke
ich realizaciji, i obecnie nie przewiduje sie ich uzupetniania o inne zagadnienia. Lekarze
podmiotéw wspétpracujgcych z jednostkami Policji, w ktérych znajdujg sie
pomieszczenia dla osob zatrzymanych lub doprowadzonych do wytrzeZzwienia moga
zostac przeszkoleni w zakresie wypetniania szczegodlnej na te potrzeby dokumentacji
medycznej oraz z zasad zwigzanych z poruszaniem sie i mozliwosciami prowadzenia
badan lekarskich w obiektach podlegtych Policji. Szkolenie takie moze byé
zorganizowane Ww ramach doskonalenia zawodowego, e-learningowego lub

samoksztatcenia.

Z powazaniem
z upowaznienia Ministra Zdrowia
Waldemar Kraska

Sekretarz Stanu
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